
Fundamente
 Grundlagenkurs für Freiwillige 
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Der Grundlagenkurs Fundamente richtet sich an freiwillig Engagierte im  
Asylbereich des Kantons Bern. Er vermittelt grundlegende Fachkenntnisse und 
Instrumente für die Begleitung von Menschen mit Fluchthintergrund und dient 
als Plattform für Vernetzung und Austausch. Es ist vorgesehen, dass alle Kurstei-
le besucht werden, da diese aufeinander aufbauen. Fachpersonen der Kirchlichen 
Kontaktstelle für Flüchtlingsfragen KKF führen durch die Kursmodule.

9.00 - 12.45 Uhr 	

Asylrecht und Aufenthalt
Rechtsgrundlagen und Zuständigkeiten

Geflüchtete müssen viele Hürden auf sich nehmen, um in der 
Schweiz Schutz zu erhalten. 

–– Wer hat Zugang zum Asylverfahren in der Schweiz? 
–– Wer erfüllt die Flüchtlingseigenschaft und bekommt Asyl? 
–– Welche Auswirkungen hat der Asylentscheid auf den Aufent-
haltsstatus und somit auf die Lebensumstände von Schutz-
suchenden? 

–– Wie ist der Asylbereich des Kantons Bern organisiert und was 
verändert sich durch die geplante Neustrukturierung?

Das erste Modul führt ein ins Asylrecht, bringt Licht in den 
Zuständigkeitendschungel und regt eine Diskussion an über 
Asylentscheide und deren Folgen. 

Kursleitung	 Daphna Paz

14.00 - 17.00 Uhr 	

Umgang mit dem Engagement
Negative Entscheide und  
andere Herausforderungen

Freiwillige sind oft mit schwierigen Situationen konfrontiert, 
die negative Gefühle auslösen sowie eine Reihe von Fragen 
aufwerfen können. 

–– Was passiert konkret nach einem negativen Entscheid und 
welche Optionen stehen den Betroffenen offen?

–– Wie gestaltet sich die freiwillige Rückkehr? 
–– Welches sind Chancen und Risiken der Freiwilligenarbeit?
–– Wie kann man sich sinnvoll abgrenzen?

Nebst Informationen über die Folgen eines negativen Asyl-
entscheids bietet ein Erfahrungsaustausch Gelegenheit, sich 
bewusst mit der eigenen Rolle und dem Umgang mit herausfor-
dernden Situationen auseinanderzusetzen. 

Kursleitung	 Sabine Lenggenhager und Lea Meier
		

9.00 - 10.30 Uhr 

Asylsozialhilfe
Sozialhilferechtliche Grundlagen

Menschen aus dem Asylbereich haben unter den geltenden 
Bestimmungen nur stark eingeschränkte Arbeitsmöglichkeiten. 
Deshalb sind sie häufig auf Sozialhilfe angewiesen. 

–– Wie ist die Asylsozialhilfe im Kanton Bern organisiert?  
–– Welche Leistungen umfasst sie und wo liegen die Unterschiede 
zur kommunalen Sozialhilfe? 

–– Mit welchen Unterstützungsansätzen leben Asylsuchende?

Die Einführung in die Asylsozialhilfe gibt Antworten auf diese 
und weitere Fragen.

Kursleitung         Raphael Strauss 

11.00 - 12.45 Uhr 

Integration und Arbeit
Möglichkeiten und Grenzen

Der Besuch von Sprachkursen, Integrationsangeboten und die 
Aufnahme einer Erwerbstätigkeit sind je nach Aufenthaltsstatus 
unterschiedlich geregelt. 

–– Worauf basiert die kantonale Integrationsförderung? 
–– Welche Angebote  gibt es je nach Aufenthaltsstatus? 
–– Welche Voraussetzungen spielen bei der Aufnahme einer 
Erwerbstätigkeit eine Rolle? 

–– Wie können Freiwillige Geflüchtete auf deren Weg zur Inte-
gration unterstützen?

Die Auseinandersetzung mit einem Fallbeispiel aus der Praxis 
rundet die Thematik ab.

Kursleitung	 Monique Spring

14.00 - 17.00 Uhr 

Transkulturelle Kompetenz
Von eigenen und fremden Perspektiven

Das freiwillige Engagement im Asylbereich zeichnet sich durch 
transkulturelle Begegnungssituationen aus. Dies ist spannend 
und bereichernd, bringt aber auch Fragen mit sich:

–– Was bedeutet eigentlich «Kultur»?
–– Welche kulturellen Dimensionen beeinflussen unsere Inter-
aktionen? 

–– Wie kann ich in transkulturellen Situationen (selbst)bewusst 
handeln? 

Der letzte Nachmittag lädt zu einem kritischen Austausch über 
Respekt- und Zeitverständnis, Unsicherheitstoleranz sowie 
eigene und fremde Bedürfnisse und Perspektiven ein.

Kursleitung	 Myriam Egger

Freitag, 25. Oktober 2019 Samstag, 26. Oktober 2019

 Organisatorisches
Kursort	 Kirchgemeinde Paulus, Freiestrasse 20, 3012 Bern

Anmeldung an 	� Kirchliche Kontaktstelle für Flüchtlingsfragen KKF

	 Effingerstrasse 55, 3008 Bern	

Oder via Web-Formular auf www.kkf-oca.ch/fundamente

Auskünfte 	 Sabine Lenggenhager, Tel 031 385 18 02  

sabine.lenggenhager@kkf-oca.ch

	� Ihre Anmeldung ist verbindlich. Sie erhalten 3 Wochen vor 

dem Kurs eine Bestätigung. Bis zu 2 Wochen vor dem Kurs

termin hat eine schriftliche Abmeldung keine Kostenfolgen.

Anmeldefrist 	� 30 Tage vor Kursbeginn

Nachmeldungen 	� Auf Anfrage bei der KKF möglich

Kosten 	� CHF 80.– für beide Kurstage inklusive Mittagessen

Anmeldung
Name

Vorname

Institution

Adresse

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Einsenden an: KKF, Effingerstrasse 55, 3008 Bern oder Formular auf  

www.kkf-oca.ch/fundamente ausfüllen.

http://www.kkf-oca.ch/dienstleistungen-freiwillig-engagierte/#fundamente-grundlagenkurs
http://www.kkf-oca.ch/dienstleistungen-freiwillig-engagierte/#fundamente-grundlagenkurs

